
Januar 2019 
Veranstaltungskalender

Nova Vita Residenz Berlin GmbH



Wir wünschen Ihnen  
ein frohes und gesundes Jahr 2019!
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Dienstag		  08. Januar 2019
15:00 Uhr Sprechstunde des Bewohnerbeirates

im Clubraum II
Unser Bewohnerbeirat lädt ein zu einer Sprechstunde, in der 
Fragen, Wünsche und Anregungen aufgenommen werden.

Mittwoch		  09. Januar 2019

15:30 Uhr Neujahrsempfang und Bewohnerversammlung
im Restaurant
Zur Begrüßung des neuen Jahres möchte Sie die Nova Vita  
Residenz herzlich zu Kaffee und Kuchen und einem Glas Sekt 
einladen.
Darüber hinaus findet die Bewohnerversammlung statt,  
bei der Sie über Neuigkeiten von Seiten des Bewohnerbeirats 
informiert werden und ebenso Gelegenheit zu Fragen und  
Anmerkungen haben.
Bitte melden Sie sich bis spätestens zum 02. Januar  
2019 an. Benutzen Sie dafür bitte die Vorlage,  
die dem Veranstaltungskalender beigefügt ist.
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15:00 Uhr Gesprächsrunde mit Pfarrerin Claudia Wüstenhagen
im Clubraum I
Freuen Sie sich auf eine fröhliche, gemeinsame Runde mit  
Gesprächen und Texten und besinnlichen Augenblicken.
Bitte melden Sie sich bis spätestens zum 
08. Januar 2019 an der Rezeption an.

19:00 Uhr Szenische Lesung: Lady Goethe
im Clubraum II
Die szenische Lesung ist eine Collage mit Originaltexten  
von J. W. Goethe und seinen Weggefährtinnen, mit zeitloser  
Aktualität.55 Minuten beste Unterhaltung, frech und  
geistreich medial unterstützt durch (auch Live -) Musik.

Donnerstag	 10. Januar 2019

Lady Goethe am 10.01.2019 

 

 

 

 

Dia – Vortrag Herr Krenzke 

 

 

ab Montag	 14. bis 20. Januar 2019

Eintopf Woche   
im Restaurant
Als Eintopf werden allgemein sättigende Suppen oft bäuerlichen 
Ursprungs bezeichnet, die als vollständige Mahlzeiten dienen. 
Früher galt der Eintopf als Arme-Leute-Essen, heute steht er  
sogar auf den Speisekarten guter Restaurants.
Lassen sie sich überraschen, welche Eintöpfe in dieser  
Woche von unserem Küchenchef angeboten werden. Genaue  
Informationen entnehmen Sie bitte dem Wochenspeisenplan.
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Mittwoch		  16. Januar 2019

09:30 Uhr Geburtstags- und Begrüßungsfrühstück
im Restaurant
Wir laden alle Bewohnerinnen und Bewohner ein, die im 
Monat Dezember Geburtstag hatten und darüber hinaus alle,  
die im letzten Monat in die Nova Vita eingezogen sind.  
Ebenfalls werden alle Mitarbeiter, die im vergangenen  
Monat Geburtstag hatten, herzlich eingeladen. Freuen Sie  
sich auf ein köstliches Frühstück in gemeinsamer Runde!

Dienstag		  15. Januar 20119
17:00 Uhr Tanznachmittag

im Gymnastikraum
Im Vordergrund des Tanznachmittages unter der Leitung  
von Herrn Eckart Boße stehen eher die eigene Freude,  
die Stärkung der körperlichen und geistigen Fitness sowie  
die Eingebundenheit in die Tanzgruppe. Getanzt werden  
Tänze aus aller Welt. Der Schwierigkeitsgrad richtet sich  
nach dem Leistungsvermögen der GruppenteilnehmerInnen.

Donnerstag 	 17. Januar 2019
16:00 Uhr Bingo-Nachmittag   

im Clubraum II
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18:00 Uhr Spezi-Abend
im Restaurant 
Wir bieten Ihnen heute Räucherlachs-Tatar mit Salatbouquet an. 
Dazu reichen wir Baguette und Butter. 
Die Kosten betragen 10,50 € pro Person. Bitte melden 
Sie sich bis spätestens bis zum 16. Januar 2019 an. 
Benutzen Sie dafür bitte die Vorlage, die dem  
Veranstaltungskalender beigefügt ist.

Mittwoch		  23. Januar 2019
16:30 Uhr Literaturkreis

im Clubraum I
Die Schauspielerin Svea Timander liest vor und lädt dazu ein,  
sich über das Vorgelesene auszutauschen.

Montag		  21. Januar 2019
19:00 Uhr Konzertabend mit Stipendiaten des Vereins 

„Live Music Now“
im Restaurant
„Musik heilt, Musik tröstet, Musik bringt Freude“ sagte,  
der weltberühmte Geiger Yehudi Menuhin. 

Donnerstag 	 24. Januar 2019
16:00 Uhr Bingo-Nachmittag   

im Clubraum II

17:00 Uhr Dämmerschoppen  
für die Damen & Herren des Hauses
im Restaurant
Bei Prosecco, Bier & Wein sowie kleinen Köstlichkeiten  
aus der Küche laden wir die Damen und Herren des Hauses  
zu einer gemütlichen Runde ein. 
Bitte melden Sie sich bis spätestens zum 14. Dezember 
2018 an. Benutzen Sie dafür bitte die Vorlage, die dem 
Veranstaltungskalender beigefügt ist.

Montag		  28. Januar 2019
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Dienstag		  29. Januar 20119
17:00 Uhr Tanznachmittag

im Gymnastikraum
Im Vordergrund des Tanznachmittages unter der Leitung  
von Herrn Eckart Boße stehen eher die eigene Freude,  
die Stärkung der körperlichen und geistigen Fitness sowie  
die Eingebundenheit in die Tanzgruppe. Getanzt werden  
Tänze aus aller Welt. Der Schwierigkeitsgrad richtet sich  
nach dem Leistungsvermögen der GruppenteilnehmerInnen.

Mittwoch		  30. Januar 2019
12:50 Uhr Ausflug ins Berggruen-Museum

im Gymnastikraum
Das Museum Berggruen gehört mit seinem beeindruckenden  
Bestand an Werken von Pablo Picasso, Henri Matisse, Paul Klee 
und Alberto Giacometti zu den wichtigsten Standorten der  
Klassischen Moderne in Berlin. Mit mehr als 120 Werken  
von Pablo Picasso (1881-1973) gibt das Museum Berggruen 
einen vielfältigen Gesamtüberblick über seine künstlerische 
Entwicklung. Zu sehen sind zentrale Arbeiten, wie etwa Picassos 
berühmtes Motiv des sitzenden Harlekins aus der Rosa Periode, 
eine eindrückliche Detailstudie für "Les Demoiselles d'Avignon" 
sowie zahlreiche Porträts der Dora Maar.
Im Anschluss an die Picasso-Führung werden wir den Nachmittag 
im Museumscafé ausklingen lassen.
Die Kosten für die Führung und den Eintritt ins Museum 
betragen 26,00 € pro Person. Bitte melden Sie sich bis 
spätestens zum 23. Januar 2019 an der Rezeption an.
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Bitte beachten Sie auch die Ankündigungen und Veränderungen an den Pinnwänden 
und in den Hausmitteilungskästen!

Donnerstag 	 31. Januar 2019

19:00 Uhr Dia-Vortrag: 
„Sommerresidenzen der Zaren“
im Clubraum II
Die Geschichte Russlands ist ohne Prinzessinnen aus Deutschland 
nicht denkbar. Gemeinsam mit ihren Gatten bestiegen sie den 
Zarenthron. Während eines Besuches der Sommerresidenzen 
wird daher sowohl Russlands als auch Deutschlands Geschichte 
erfahrbar. Schlösser, Landhäuser und Parkanlagen lassen die  
Zeit des Rokoko, Barock und Klassizismus lebendig werden.
Der Dia-Ausflug beginnt im heutigen Finnland und führt über 
Dubki in den an der Newa gelegenen Sommergarten nach  
St. Petersburg. Danach werden unvergleichliche Schlösser  
und aufsehenerregende Parkanlagen in Oranienbaum, Peterhof, 
Alexandria, Zarskoje Selo, Pawlowsk und Gatschina besichtigt.
Zu guter Letzt werden die Anwesen in Liwadija und
Massandra an der Südküste der Krim aufgesucht.
Es erwartet Sie ein interessanter Vortrag, vorgetragen von  
Herrn Hans-Joachim Krenzke.

Lady Goethe am 10.01.2019 

 

 

 

 

Dia – Vortrag Herr Krenzke 
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Regelmäßige Veranstaltungen

Montags
09:00 - 11:00 Uhr		  Sprechstunde Verwaltung	  		  Frau Buske			 
				    im Erdgeschoss

15:00 Uhr			   Hocker-Yoga  				    Frau Bohrmann-		
				    im Gymnastikraum 				    Fortuzzi

Dienstags

Mittwoch

10:00 - 11:30 Uhr		  Sprechstunde Sozialdienst  		  Frau Naumann				 
				    im Büro D 1.2 	 			 

10:00 Uhr			   Wassergymnastik  				    Frau Jenzewski			 
				    im Schwimmbad	 			 

Verantwortlich für die Programmgestaltung und Ansprechpartnerin für Fragen und Anregungen:  
Frau Girod & Frau Kolasinac, Tel. 1080

Donnerstags

10:00 Uhr			   Musikkreis					     N. N.	
				    im Clubraum I		 		
		   

Freitags
10:45 Uhr			   Hockergymnastik 				    N. N.				  
				    im Gymnastikraum

15:00 Uhr		  	 Gedächtnistraining 				   Frau Girod &
				    im Clubraum II				    Frau Kolasinac	
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Literaturecke

Es treibt der Wind 
im Winterwalde

Rainer Maria Rilke  
(1875 - 1926)

Es treibt der Wind im Winterwalde
Die Flockenherde wie ein Hirt,
Und manche Tanne ahnt, wie balde
Sie fromm und lichterheilig wird,
Und lauscht hinaus. Den weißen Wegen
Streckt sie die Zweige hin – bereit,
Und wehrt dem Wind und wächst entgegen
Der einen Nacht der Herrlichkeit.
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