











Mittwoch, 24. Dezember 2025

Beginn: 15.30 Uhr

ab 17.00 Uhr

Heiligabend in der Nova Vita Residenz
im Restaurant

Wir laden Sie recht herzlich zu Kaffee und Kuchen, Stollen sowie
siiflen Kostlichkeiten und einem besonderen Rahmenprogramm
ein. "Eine schone Bescherung ..." erwartet Sie am Nachmittag des
Heiligabends! Lauschen Sie humorvollen und besinnlichen Texten
und freuen Sie sich auf vertraute Weihnachtslieder und mehr mit
den beiden Berlinerinnen Sonja Walter und Sabine Schwarzlose,
die mit Gesang, Schauspiel und Pianoklingen abwechslungsreich
fiir Weihnachtsstimmung sorgen werden!

Bitte melden Sie sich bis spitestens zum 14.12.2025 an.
Benutzen Sie dafiir bitte die Vorlage, die dem Veranstaltungskalen-
der beigefiigt ist.

Im Anschluss daran haben Sie die Moglichkeit einen
Spezialititenteller mit fein ausgesuchten Kostlichkeiten zu
genieflen. Der Preis hierfiir betriigt 19,90 €.

Bitte melden sie sich fiir den Heiligabend-Teller bis zum
14.12.2025 an. Benutzen Sie dafiir bitte die Vorlage, die dem
Veranstaltungskalender beigefiigt ist.

Donnerstag, 25. und Freitag 26. Dezember 2025

11.30 und 13.30 Uhr Kulinarische Gaumengeniisse

im Restaurant

An beiden Weihnachtsfeiertagen bietet Thnen das Restaurant je-
weils eine erweiterte Mittagskarte an.

Bitte melden Sie sich und gegebenenfalls auch Ihre Ange-
horigen und Freunde bis spitestens zum 15.12.2025 im
Restaurant an. Benutzen Sie dafiir bitte die Vorlage, die dem
Veranstaltungskalender beigefiigt ist.
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Mittwoch, 31. Dezember 2025

Beginn: 15.30 Uhr

ab 17.00 Uhr

Silvesternachmittag in der Nova Vita Residenz
im Restaurant

Wir mochten Thnen in diesem Jahr zum gemeinsamen Ausklang
des Jahres einen kostlichen, kulinarischen und musikalischen
Nachmittag anbieten, mit kleinen Uberraschungen.

Nihere Informationen folgen in Form einer Extramitteilung.

Die musikalische Umrahmung {ibernimmt die wunderbare, fran-
zosische Chansonsingerin Cécile Rose mit ihrem Kollegen Valeriy
Khoryshman am Akkordeon.

Lassen Sie sich am Silvesterabend mit ausgesuchten
Kostlichkeiten kulinarisch verwohnen.
Der Preis des Silvestertellers betrigt 23,90 €.

Bitte melden Sie sich auch dafiir bis spitestens zum
21. Dezember 2025 an.

Benutzen Sie dafiir bitte die Vorlage,
die dem Veranstaltungskalender beigefiigt ist.




i Leise rieselt der Schnee

Leise rieselt der Schnee,

Still und starr liegt der See,
Weihnachtlich glinzet der Wald:
Freue Dich, Christkind kommt bald.

In den Herzen ist’s warm,

Still schweigt Kummer und Harm,
Sorge des Lebens verhallt:

Freue Dich, Christkind kommt bald.

Bald ist heilige Nacht;
Chor der Engel erwacht;

Horch’ nur, wie lieblich es schallt:
Freue Dich, Christkind kommt bald

Pfarrer Eduard Ebel (1839-1905)
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Regelmiflige Veranstaltungen

Montags
09.00 - 11.00 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

Dienstags
10.15 - 11.00 Uhr

Mittwochs
10.00 - 10.30 Uhr

10.45 - 11.30 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

Donnerstags
09.30 - 10.00 Uhr

10.30 - 12.00 Uhr
11.30 - 13.00 Uhr

15.00 - 16.00 Uhr

Freitags
10.30 - 11.30 Uhr

Sprechstunde Verwaltung
im Gesundheitszentrum

Yoga auf dem Stuhl
im Gymnastikraum

Beweglichkeit und Muskelaufbau
im Gymnastikraum

Bodenturnen
im Gymnastikraum

Hockergymnastik
im Gymnastikraum

Gedichtnistraining
im Clubraum II

Wassergymnastik
im Schwimmbad

Musikkreis
im Clubraum II

Sprechstunde Ambulanter Dienst
im Biiro im Gesundheitszentrum

Bingo
im Clubraum II

Tanzen
im Gymnasikraum

Frau Buske

Frau Marie Greffrath

Frau Waiblinger

Frau Traub-Walcher

Frau Traub-Walcher

Frau Naumann

Frau Hinel

Frau Traub-Walcher

Frau Rohle

Frau Naumann

Frau Will

Verantwortlich fiir die Programmgestaltung und Ansprechpartnerin fiir Fragen
und Anregungen: Frau Traub-Walcher, Tel. 1080
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Notizen
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Nova Vita Residenz Berlin GmbH e Emser Platz5 e 10719 Berlin
@ 0308634-0 @) berlin@novavita.com ) novavita.com




