











Dienstag

09:00 Uhr

11:00 Uhr bis 11:30 Uhr

15:00 Uhr

23. Dezember 2025

Aktiv und Vital
im Gymnastikraum

Smartphone- und Tablet-Sprechstunde
am Biiro der Sozial-Kulturellen Abteilung

Frau Natina oder Herr Sporkel stehen Ihnen gern rund um
das Thema Smartphone und Tablet mit Rat
und Tat zur Seite.

Okumenischer Weihnachtsgottesdienst
in der Erloserkirche

mit Pfarrer Kiinhaupt

Musikalische Begleitung: Herr Sporkel

Am heutigen Nachmittag wollen wir uns in einem
stimmungsvollen Gottesdienst mit Advents- und
Weihnachtsliedern, der Weihnachtsgeschichte und
anderen Texten gemeinsam auf Weihnachten vorbereiten.

Nach dem Gottesdienst laden wir unsere Reisdenz-
bewohner zur gemeinsamen Weihnachtsfeier mit

Kaffeetrinken in unser Restaurant ,,Goethestuben* ein.

Wir bitten um Anmeldung an der Rezeption
bis spitestens 20. Dezember 2024.

Max. Teilnehmerzahl: 80 Personen (nur Kaffeetrinken)
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Mittwoch

15:00 Uhr

24. Dezember 2025

Weihnachtsfeier

Fiir alle Bewohner der Pflegebereiche und deren Angeho-
rige finden im gemiitlichen Ambiente die Weihnachtsfeiern
in den Wohnzimmern auf der 1. Etage und im Erdgeschoss
der Pflegewohnbereiche statt.

#  Wir wiinschen eine frohe und
£% Dbesinnliche Weihnachtszeit. 3
Zwischen Weihnachten und Neujahr
finden keine Veranstaltungen statt.

#*
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15:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Heiligabendzauber

~Heiligabendzauber*
im Restaurant ,,Goethestuben‘

Wir laden Sie herzlich zu einem Heiligabendzauber ein.
Genief3en Sie in einem stil- und stimmungsvollen Ambiente
unsere weihnachtlichen Kostlichkeiten und lassen Sie sich
von einer Kerzenschein-Atmosphire verzaubern. Musika-
lisch begleitet werden Sie von Sybilla Elsing (Sopran) und
Oleksandr Loiko (Klavier).

Bitte haben Sie dafiir Verstindnis, dass aus organisato-
rischen Griinden die gewohnten Plitze im Restaurant leider
nicht reserviert werden konnen. Pro Bewohner-Familie
konnen 2 Giste mitangemeldet werden.

Die Veranstaltung ist fiir Residenzbewohner inkl. der an-
gebotenen Speisen und Getriinke kostenfrei. Giste zahlen
45,00 €. Bewohnerinnen und Bewohner, die an der Ver-
anstaltung teilnehmen, konnen sich nicht vom Mittagessen
abmelden.

Wir bitten um Anmeldung an der Rezeption bis zum
17. Dezember 2025.

Das Restaurant ,,Goethestuben“ bleibt abends
ab 18:00 Uhr geschlossen.

Der Direktor der Nova Vita Residenz Am Folkwang
Museum, Herr René Brostmeyer und das Nova
Vita-Team wiinschen allen Bewohnerinnen und
Bewohnern, allen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern, Angehorigen, Interessenten und Freunden der
Residenz schone und friedvolle Weihnachtstage.

Donnerstag 25. Dezember 2025 — 1. Weihnachtsfeiertag

Freitag 26. Dezember 2025 — 2. Weihnachtsfeiertag
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Regelmifdige Angebote fiir Bewohner

der Pflegewohnbereiche

Montag
09:30 Uhr
11:00 Uhr
15:00 Uhr

Dienstag
10:00 Uhr
11:00 Uhr
15:00 Uhr
16:30 Uhr

Mittwoch
Ab 09:00 Uhr
16:00 Uhr

Donnerstag
10:00 Uhr
16:00 Uhr

Freitag
10:30 Uhr
11:00 Uhr
16:30 Uhr

Samstag
11:00 Uhr
16:30 Uhr

Sonntag
11:00 Uhr
16:30 Uhr

Uber die aktuellen Angebote werden Sie auf den Pflegewohnbereichen informiert!

Die aktive Zeitungsrunde (EG)
Kreatives Gestalten

Wir backen Waffeln (abwechselnd auf den Wohnbereichen)

Gymnastik im Sitzen (Gymnastikraum)
Gesellschaftsspiele

Bunte Runde (EG)

Bewegung zu Musik (1.& 2. Etage)

Begleitung zum Friseur (nach Terminvereinbarung)
Mirchen und Geschichten

Gymnastik im Sitzen (Gymnastikraum)
Singkreis (Clara-Schumann-Saal)

Die aktive Zeitungsrunde (EG)
Gedéchtnistraining (1.& 2. Etage)
Musik ist Trumpf

Die bunte Samstagsstunde (14-tigig)
Bewegung zur Musik (14-tigig)

Die bunte Sonntagsstunde (14-tigig)
Bewegung zur Musik (14-tigig)
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Nova Vita Residenz Am Folkwang Museum Essen e Goethestr. 19 ¢ 45128 Essen
@ 0201 7292-0 @) essen@novavita.com (@) novavita.com

E3 Unternehmen der Care Management Gruppe, Schweiz
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