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Essen

Gepflegt zu Hause wohnen 
Ambulante Pflege

Sprechen Sie mit uns

Unsere Pflegedienstleitung vereinbart gerne  
einen Beratungstermin mit Ihnen, um Sie  
über die vielfältigen Möglichkeiten einer  
ambulanten Versorgung zu informieren.

Nova Vita Ambulante Pflege GmbH

Goethestraße 19  •  45128 Essen

 0201 7292-0 

 jpetrick@novavita.com

       novavita.com

  Unternehmen der Care Management Gruppe, Schweiz

Darauf können Sie vertrauen

•	 Wir sind rund um die Uhr erreichbar  

und an 7 Tagen in der Woche für unsere  

Kunden einsatzbereit

•	 Unsere Pflege, Betreuung und Versorgung  

orientiert sich an Ihren Lebensgewohnheiten. 

	 Die Förderung Ihres Wohlbefindens steht 

	 für uns an 1. Stelle

•	 Verlassen Sie sich auf kompetentes, zuverlässiges  

und freundliches Pflegepersonal,  

welches regelmäßig an Schulungen teilnimmt.

•	 Jeder Kunde hat einen festen Ansprechpartner

•	 Unsere Pflegefachpersonen beraten unsere 

	 Kunden umfassend im Umgang mit Behörden, 

Pflege- und Krankenkassen

•	 Wir schließen klare, verbindliche Verträge,  

mit denen wir Ihnen unsere Leistungen  

garantieren



Wir sind für Sie da

Wenn es Ihnen einmal nicht so gut gehen sollte,  

kommen wir zu Ihnen. 

Unser qualifiziertes Pflegefachpersonal betreut und 

versorgt Sie kompetent und freundlich. 

Die Pflegekräfte der Ambulanten Pflege respektieren 

Ihre Privatsphäre und unterstützen Sie nach besten  

Kräften Ihre Eigenständigkeit so lange es geht zu  

erhalten, oder auch wiederherzustellen.

Wir sind für Sie da, 

wenn Sie Unterstützung im Alltag benötigen.

Unsere Leistungen

Medizinische Behandlungspflege (SGB V) 
durch einen Arzt angeordnet

•	 Injektionen (auch Insulin), Infusionen

•	 Wundversorgung

•	 Verbandswechsel

•	 Medizinische Einreibungen

•	 Kompressionsverbände

•	 Medikamentengaben

•	 Blutdruck- und Blutzuckerkontrolle

•	 spez. Katheterpflege / Katheterwechsel

•	 An- und Ausziehen von Kompressionsstrümpfen

Grundpflege (SGB XI)

•	 Hilfe bei der Körperpflege und der  

	 Nahrungsaufnahme (PEG-Sonde)

•	 Lagerungen, Mobilisation

•	 Palliativversorgung

•	 Prophylaktische Maßnahmen

•	 Mobilitätshilfe 

Hauswirtschaftliche Versorgung (SGB XI)

•	 Einkaufen

•	 Essen herrichten

•	 Übernahme kleiner Haushaltsaufgaben

•	 Wäscheversorgung

•	 Unterstützung bei der Organisation von Dienst- 

	 leistungen, z.B. Notrufsystem, Lebensmittelbestellung,

	 Rezeptbestellung

Pflegeberatung

•	 Beratungseinsätze nach §37 Abs. 3 SGB XI

Zusätzliche Betreuung der Bewohner 

(SGBXI § 36 und § 45b,private Leistungen)

Allgemeine Beaufsichtigungs- und Betreuungsaufgaben

Einzelangebote, z.B.

•	 Alltagsgespräche,  Unterstützung bei emotionalen 

	 Problemlagen

•	 Unterstützung bei der Kontaktpflege zu Mitmenschen

•	 Orientierungshilfen, Begleitung z.B. zum Arzt, 

	 Freizeitaktivitäten, Friseur

•	 Hilfen beim Beteiligen an einem Gespräch, Vorlesen

•	 Hilfe bei der Gestaltung des Tagesablaufes und an  

	 Anpassung an Veränderungen

•	 Hilfen zur Entwicklung und Aufrechterhaltung  

	 einer Tagesstruktur


