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Lundi, 1 avril 2024	 Montag, 1. April 2024
	
Lundi de Pâques - Férié	 Ostermontag - Feiertag

10:15 h	 Gymnastique Santé - annulé	 Gymnastique Santé - annulliert
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum
			 
Mardi, 2 avril 2024	 Dienstag, 2. April 2024 	

16:00 h	 Yoga - annulé	 Yoga - annulliert
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum
	 avec Mme Prati 	 mit Frau Prati 

Mercredi, 3 avril 2024	 Mittwoch, 3. April 2024
	
10:30 h	 Conversation en anglais	 Englisch-Konversation
	 à la bibliothèque	 in der Bibliothek
	 avec Mme Cowie	 mit Frau Cowie

Jeudi, 4 avril 2024	 Donnerstag, 4. April 2024
	
10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum

Vendredi, 5 avril 2024	 Freitag, 5. April 2024
	
11:00 h	 Moment de recueillement des 
	 amis catholiques
	 à la grande salle	

Lundi, 8 avril 2024 	 Montag, 8. April 2024
	
10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la grande salle	 im grossen Saal
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Mardi, 9 avril 2024	 Dienstag, 9. April 2024

15:00 h	 Moment de recueillement 	 Besinnlicher Moment
	 à la grande salle	 im grossen Saal
	 avec la pasteure Mme Becker	 mit der Pfarrerin Frau Becker

16:00 h	 Yoga	 Yoga
	  à la grande salle	 im grossen Saal
	 avec Mme Prati	 mit Frau Prati

Mercredi, 10 avril 2024	 Mittwoch, 10. April 2024

10:30 h	 Conversation en anglais	 Englisch-Konversation
	 à la bibliothèque	 in der Bibliothek
	 avec Mme Cowie	 mit Frau Cowie

Jeudi, 11 avril 2024	 Donnerstag, 11. April 2024

10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	  à la grande salle	 im grossen Saal

14:00 h	 Sortie	 Sortie 
	 avec Jean-Daniel	 mit Jean-Daniel  	

Lundi, 15 avril 2024 	 Montag, 15. April 2024 

10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum

Mardi, 16 avril 2024	 Dienstag, 16. April 2024

16:00 h	 Yoga	 Yoga
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum
	 avec Mme Prati 	 mit Frau Prati 
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Mercredi, 17 avril 2024	 Mittwoch, 17. April 2024

10:30 h	 Conversation en anglais	 Englisch-Konversation
	 à la bibliothèque	 in der Bibliothek
	 avec Mme Cowie	 mit Frau Cowie

15:00 h	 Café-philo
	 à la grande salle 
	 avec M. Suarez

Jeudi, 18 avril 2024	 Donnerstag, 18. April 2024

10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum

15:00 h	 Chorale Sing-Song	 Sing-Song-Chor
	 à la grande salle 	 im grossen Saal
	 avec M. Barbone	 mit Herrn Barbone	

Lundi, 22 avril 2024	 Montag, 22. April 2024

10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum

Mardi, 23 avril 2024	 Dienstag, 23. April 2024

	
16:00 h	 Yoga	 Yoga
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum
	 avec Mme Prati  	 mit Frau Prati

15:30 h

Concert Guitare & Piano
à la grande salle
avec E. Trechslin & R. Biert

Konzert Gitarre & Klavier
im grossen Saal
mit E. Trechslin & R. Biert
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Mercredi, 24 avril 2024	 Mittwoch, 24. April 2024
	
10:30 h	 Conversation en anglais	 Englisch-Konversation
	 à la bibliothèque	 in der Bibliothek
	 avec Mme Cowie 	 mit Frau Cowie

Jeudi, 25 avril 2024	 Donnerstag, 25. April 2024
	
10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum

14:00 h	 Sortie	 Sortie 
	 avec Jean-Daniel	 mit Jean-Daniel  	
	
Vendredi, 26 avril 2024	 Freitag, 26. April 2024
	
11:00 h	 Messe
	 à la grande salle	
	
Lundi, 29 avril 2024	 Montag, 29. April 2024
	
10:15 h	 Gymnastique Santé	 Gymnastique Santé
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum  	

Mardi, 30 avril 2024	 Dienstag, 30. April 2024
	
16:00 h	 Yoga	 Yoga
	 à la salle de gymnastique	 im Gymnastikraum
	 avec Mme Prati	 mit Frau Prati

Plaisirs gourmands 
au restaurant

Plaisirs gourmands
im Restaurant  

12:00 h 
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Coin littéraire

Avril

Déjà les beaux jours,  la poussière,
Un ciel d’azur et de lumière,

Les murs enflammés, les longs soirs ; 
Et rien de vert : à peine encore

Un reflet rougeâtre décore
Les grands arbres aux rameaux noirs !

Ce beau temps me pèse et m’ennuie.
 Ce n’est qu’après des jours de pluie

Que doit surgir, en un tableau,
Le printemps verdissant et rose,

Comme une nymphe fraîche éclose
Qui, souriante, sort de l’eau.

 
Gérard de Nerval 

(1808-1855)
Recueil de Odelettes 
(publication 1853)
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Literaturecke

April

Das ist die Drossel, die da schlägt,
Der Frühling, der mein Herz bewegt;

Ich fühle, die sich hold bezeigen,
Die Geister aus der Erde steigen.

Das Leben fließet wie ein Traum –
Mir ist wie Blume, Blatt und Baum.

Theodor Storm
(1817-1888) 
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Les dates des animations suivants seront encore affichées:
Die Daten folgender Veranstaltungen werden noch angeschlagen:

Veranstaltungen	 	
Beachten Sie die Hinweise in den Aufzügen,
auf dem "internen TV-Posten" oder informieren 		
Sie sich am Empfang.		

Espace Bien-être	
Kosmetikerinnen und Coiffeusen stehen zu
Ihrer Verfügung von Montag bis Freitag –
Auskünfte und Anmeldung am Empfang.

Animations 
Veuillez vous référer aux indications dans 
les ascenseurs, au poste "TV-interne" ou 
vous renseigner à l'accueil.

Espace Bien-être
Des coiffeuses et esthéticiennes sont à
votre disposition du lundi au vendredi – 
renseignements et inscription à l’accueil.
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Veranstaltungen	 	
Beachten Sie die Hinweise in den Aufzügen,
auf dem "internen TV-Posten" oder informieren 		
Sie sich am Empfang.		
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Kosmetikerinnen und Coiffeusen stehen zu
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