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Lundi, 2 mars 2026

10:15h Gymnastique Santé
a la salle de gymnastique

Mercredi, 4 mars 2026

10:30 h Conversation en anglais
a la bibliotheque
avec Mme Cowie

Jeudi, 5 mars 2026

10:15h Gymnastique Santé
a la salle de gymnastique

Vendredi, 6 mars 2026

15:30 h Conversation en allemand
a la bibliotheque

Lundi, 9 mars 2026

10:15h Gymnastique Santé
a la salle de gymnastique

Mardi, 10 mars 2026

15:00 h Atelier mémoire
a la bibliotheque
avec Mme Prati

Mercredi, 11 mars 2026

10:30 h Conversation en anglais
a la bibliotheque
avec Mme Cowie

Montag, 2. Mirz 2026

Gymnastique Santé
im Gymnastikraum

Mittwoch, 4. Mirz 2026

Englisch-Konversation
in der Bibliothek
mit Frau Cowie

Donnerstag, 5. Mirz 2026

Gymnastique Santé
im Gymnastikraum

Freitag, 6. Mirz 2026

Deutsch-Konversation
in der Bibliothek

Montag, 9. Miirz 2026

Gesundheitsgymnastik
im Gymnastikraum

Dienstag, 10. Midrz 2026

Memo-Training
In der Bibliothek
mit Frau Prati

Mittwoch, 11. Mirz 2026

Englisch-Konversation
in der Bibliothek
mit Frau Cowie



15:00 h Café-philo
a la grande salle
avec M. Suarez

Jeudi, 12 mars 2026 Donnerstag, 12. Mirz 2026

10:15h Gymnastique Santé Gesundheitsgymnastik
a la salle de gymnastique im Gymnastikraum

Vendredi, 13 mars 2026 Freitag, 13. Midrz 2026

11:00 h Moment de partage & d’écoute —
église catholique

a la grande salle
avec Delphine

15:00 h Chorale Sing-Song

a la grande salle
avec F. Jochum

Lundi, 16 mars 2026

10:15h Gymnastique Santé
a la salle de gymnastique

Mardi 17 mars 2026

15:00 h Atelier mémoire
a 1a bibliotheque
avec Mme Prati

Mercredi, 18 mars 2026

10:30 h Conversation en anglais

a 1a bibliotheque
avec Mme Cowie

Sing-Song-Chor
im grossen Saal
mit F. Jochum

Montag, 16. Mirz 2026

Gesundheitsgymnastik
im Gymnastikraum

Dienstag, 17. Mirz 2026

Memo-Training
In der Bibliothek
mit Frau Prati

Mittwoch, 18. Mirz 2026

Englisch-Konversation
in der Bibliothek
mit Frau Cowie



15:30 h

[T

Konzert —

Duo SVITANOK Olha Semchy- Duo SVITANOK Olha Semchy-
shyn — violon Halyna Semchy- shyn — Violine Halyna Semchy-
shyn Jacquier - piano shyn Jacquier - Klavier

a la grande salle

(voir leur portrait 2 1a im grossen Saal

fin de ce programme) (Portrit am Ende des Programmes)

Jeudi, 19 mars 2026 Donnerstag, 19. Mirz 2026
10:15h Gymnastique Santé Gesundheitsgymnastik

a la salle de gymnastique im Gymnastikraum
14:00 h Sortie Ausflug

avec Jean-Daniel mit Jean-Daniel
Vendredi, 20 mars 2026 Freitag, 20. Mirz 2026
15:30 h Conversation en allemand Deutsch-Konversation

a 1a bibliotheque in der Bibliothek
Lundi, 23 mars 2026 Montag, 23. Mirz 2026
10:15h Gymnastique Santé Gesundheitsgymnastik

a la salle de gymnastique im Gymnastikraum



Mardi, 24 mars 2026 Dienstag, 24. Mirz 2026

15:30 h Moment de recueillement Besinnlicher Moment

a la grande salle im grossen Saal

avec la pasteure Mme Becker mit der Pfarrerin Frau Becker
Mercredi, 25 mars 2026 Mittwoch, 25. Mirz 2026
10:30 h Conversation en anglais Englisch-Konversation

a la bibliotheque in der Bibliothek

avec Mme Cowie mit Frau Cowie
Jeudi, 26 mars 2026 Donnerstag, 26. Mirz 2026
10:15h Gymnastique Santé Gesundheitsgymnastik

a 1a salle de gymnastique im Gymnastikraum

Plaisirs gourmands SN Plaisirs gourmands
au restaurant S  im Restaurant

avec la direction mit der Direktion

Vendredi, 27 mars 2026 Freitag, 27. Mirz 2026

11:00 h Messe
a la grande salle

15:00 h Chorale Sing-Song Sing-Song-Chor
a la grande salle im grossen Saal
avec F. Jochum mit Herrn E Jochum



DUO SVITANOK

Olha Semchyshyn, violon &
Halyna Semchyshyn Jacquier, piano

Les musiciennes classiques
d'origine ukrainiennes font ressentir
la musique jusqu'au bout des doigts.

Le nom Svitanok signifie en ukrainien
« aurore » ou « lever du jour ».

Le Duo Svitanok est un duo de musique classique
composé d’Olha Semchyshyn (violon)
et de Halyna Semchyshyn Jacquier (piano).

Ce sont des musiciennes d’origine
ukrainienne qui se produisent ensemble.
Leur répertoire est vaste et nuancé:
il comprend de grandes ceuvres classiques ainsi que
quelques piéces de musique populaire
et de musique traditionnelle ukrainienne.



DUO SVITANOK

Olha Semchyshyn, Violine &
Halyna Semchyshyn Jacquier, Klavier

Die klassischen Musikerinnen
ukrainischer Herkunft lassen die
Musik bis in die Fingerspitzen spiiren.

Der Name Svitanok bedeutet auf Ukrainisch
,Morgenrote” oder ,, Tagesanbruch*.

Das Duo Svitanok ist ein klassisches Musikduo
mit Olha Semchyshyn (Violine)
und Halyna Semchyshyn Jacquier (Klavier).

Sie sind Musikerinnen ukrainischer Herkuntft
und treten gemeinsam auf, wobei ihr Repertoire
sehr breit gefichert ist:
es umfasst grofSe klassische Werke sowie
einige populdre und ukrainische Volksmusik-Stiicke.



Les dates des animations suivantes seront encore affichées:
Die Daten folgender Veranstaltungen werden noch angeschlagen:

Animations Veranstaltungen

Veuillez vous référer aux indications dans ~ Beachten Sie die Hinweise in den Aufziigen,

les ascenseurs, au poste "TV-interne" ou auf dem "internen TV-Posten" oder informieren
vous renseigner a 1'accueil. Sie sich am Empfang.

Espace Bien-étre Espace Bien-étre

Des coiffeuses et esthéticiennes sont a Kosmetikerinnen und Coiffeusen stehen zu
votre disposition du lundi au vendredi — Threr Verfiigung von Montag bis Freitag —
renseignements et inscription a I’accueil. Auskiinfte und Anmeldung am Empfang.
Remarque :

Des photos et des vidéos peuvent étre prises lors des événements. En y participant, vous acceptez une éventuelle
publication de ces images. Si vous ne souhaitez pas y apparaitre, veuillez en informer I'organisation sur place si ce
n'est pas déja fait. Vous trouverez de plus amples informations sur la protection des données sur notre site web.

Hinweis:

Wihrend der Veranstaltungen konnen Foto- und Filmaufnahmen gemacht werden. Mit Ihrer Teilnahme erkldren Sie
sich mit einer moglichen Verdffentlichung einverstanden. Wenn Sie nicht darauf erscheinen mochten, informieren
Sie bitte die Veranstaltungsleitung vor Ort — sofern Sie dies nicht bereits getan haben. Weitere Informationen zum
Datenschutz finden Sie auf unserer Webseite.
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